Ledige stillinger i Sunn idrett i
Norges idrettsforbund

Phone :
Web : idrettsforbundet.no

Job Summary

NORGES
IDRETTSFORBUND

QQP

Vacancy :

Deadline : May 28, 2025
Published : May 16, 2025
Employment Status : Full Time
Experience : 3-<5 Years
Salary :

Gender : Any

Career Level : Any
Qualification :
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Job Description

Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF) er en frivillig, partipolitisk ngytral og uavhengig organisasjon, og det
gverste organ i norsk idrett. Den organiserte idretten er Norges stgrste folkebevegelse med 1 900 000 medlemskap fordelt pa over 9 000
idrettslag. NIFs visjon er «idrettsglede for alle». Vare medarbeidere er var viktigste ressurs og vi mener at mangfold gjgr oss sterkere.
Idrettsforbundet har i dag ca. 370 ansatte fordelt pa idrettskretser, Olympiatoppen og NIF sentralt pa Idrettens hus, Ullevaal stadion.

Vi spker deg som brenner for at idrettsungdom skal kunne drive idrett og samtidig ha et godt forhold til mat, kropp og trening.

Sunn idrett er et satsingsomrade i Norges idrettsforbund med mal om & spre kunnskap om idrettserneering, forebygge spiseforstyrrelser og
fremme en &penhetskultur i idretten rundt temaer som mat, kropp og helse. Vi jobber aktivt med & utvikle kompetansenivaet i
idrettsorganisasjonen innenfor denne viktige tematikken. Dette gjgres blant annet gjennom utviklingsarbeid i seerforbundene og generelt
gjennom kunnskapsformidling, kompetanseheving og holdningsskapende arbeid rettet mot ungdom, trenere og foresatte. Norges
idrettsforbund fikk i 2024 midler til et krafttak mot kroppsmisngye og spiseforstyrrelser i idretten. Arbeidet med krafttaket pagér i perioden
2025-2027.

Det er na to ledige stillinger i Sunn idrett:

-1 fast 100 prosent stilling som radgiver

- 1 todrig prosjekstilling i 100 prosent

Stillingene gar inn i teamet Sunn idrett i avdeling Kompetanseutvikling i virksomhetsomrédet Breddeidrett, organisasjon og utvikling der det i
dag jobber 9 personer. Stillingene kan ogsa knyttes til arbeid i Olympiatoppen ved behov.

Sgknadsfrist 28. mai 2025, men sgk gjerne i dag da vi behandler sgknadene fortlgpende. Spesifiser i spknaden hvilken av stillingene du
soker.

Sentrale oppgaver begge stillinger:

- Veere med & styrke og videreutvikle Sunn idretts arbeid

- Lede/delta i ulike delprosjekter i krafttaket mot kroppsmisngye og spiseforstyrrelser

- Samarbeide med og gi rad til seerforbundene pa fagomradet

- Dialog med og oppfalging av Sunn idretts foredragsholdernettverk

+ Forsterke samarbeid med interne og eksterne partnere

« Formidle kunnskap om idrettsernzering, helse og forebygging av Relativ energimangel i idrett (REDs) og spiseforstyrrelser til ulike
malgrupper

- Veere oppdatert pa forskning om idrett, idrettsernaering, helse og forebygging av REDs og spiseforstyrrelser

+ Planlegge og gjennomfgre arrangementer

+ Kommunikasjonsarbeid

Kvalifikasjoner:

- For den faste radgiverstillingen, er det krav om mastergrad i ernaering. Videreutdanning i idrettsernaering vil vaere en fordel

- For prosjektmedarbeiderstillingen, er det gnskelig med utdanning pé& hgyskole-/universitetsniva innen ernaering, psykologi eller idrett
Folgende kvalifikasjoner star sentralt for begge stillinger:

- Erfaring som radgiver og/eller prosjektleder

- Erfaring fra arbeid innen fagomradet

« Erfaring med og gnske om & drive med foredrags- og formidlingsarbeid

- God muntlig og skriftlig fremstillingsevne pa norsk

- God digital kompetanse

+ Kjennskap til norsk idrett sitt arbeid, verdigrunnlag og organisering

- Prosjektledererfaring er en styrke

Personlige egenskaper:

- Du er faglig trygg og engasjert

- Du er en padriver som jobber selvstendig og strukturert

- Du har god evne til & prioritere og ta beslutninger

« Du liker & jobbe i team og har gode samarbeidsevner

- Du er en god radgiver pa fagfeltet for mange ulike grupper

+ Du er en god rollemodell pa omradet

Vi tilbyr et engasjerende, inkluderende og trivelig arbeidsmiljg med stor takhgyde. Du vil f& utfordrende og stimulerende arbeidsoppgaver. Vi
legger til rette for god oppleering, personlig utvikling og tilbakemeldinger. Du vil veere en del av et tverrfaglig miljg som vektlegger hay kvalitet
og kunnskapsdeling. Vi har gode forsikringsordninger og per i dag pensjonsordning i Statens Pensjonskasse. Vi tilbyr ogsa muligheter for
trening i arbeidstiden og Ignn etter avtale.

I NIF jobber vi for & skape idrettsglede for alle. Med det oppdraget er det bare naturlig at vi gnsker & bygge et mangfoldig og inkluderende
team av sveert dyktige individer som brenner for & gjgre norsk idrett til en inkluderende arena. Vi har stor tro pa at vi alle utmerker oss og er
mer kreative nar vi far lov til & vaere oss selv, og vi gnsker derfor & bygge en kultur der vi alle hgrer hjemme. | NIF vil vi ha medarbeidere med
forskjellig kompetanse, tilngerminger, perspektiv, alder, kjgnn, livserfaring, mangfoldkompetanse og bakgrunn. Vi gnsker & speile befolkningen
og oppfordrer seerlig personer med minoritetsbakgrunn og personer med funksjonsnedsettelse om a sgke. Mangfold er viktig bade for
arbeidsmiljget og for jobben vi skal gjgre.

Kontaktpersoner:

Arnfinn Vik

Leder Kompetanseutvikling

91886254
arnfinn.vik@idrettsforbundet.no

Katja Smith @degaard

Seniorradgiver

97036818
katja.smithodegaard@idrettsforbundet.no
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Education & Experience

Must Have

Educational Requirements

Compensation & Other Benefits
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